
 
 
 

 
 

 
Diplôme d'Etudes Supérieures d’Université (DU) 

D’EXPLORATION DU SNA 
 
 Etablissement : Faculté de Médecine et de Pharmacie de Rabat (FMPR) 

 Responsable de formation :  

Pr. Souad ABOUDRAR  

Grade : PES 

Spécialité : Physiologie 

Tél. : 0669279695           

E. Mail : s.aboudrar@um5r.ac.ma 

 Durée de la formation : une année universitaire  

 Modalités d’inscription :  

Formation pour les médecins généralistes, les résidents et les spécialistes 

 Dossier de candidature : 

 Copies des diplômes de doctorat certifiées conformes. 

 CV et lettre de motivation. 

 Photocopie de la CIN 

 

 Effectif prévu : 15 à 20 participants/ promotion 
 

 Frais d’inscription :  
 
14 000DH pour les généralistes et les spécialistes,  
7000 DH pour les résidents 
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MOTIVATIONS ET OBJECTIF 
 
     Motivations: 
Le SNA intervient dans la régulation de toutes les fonctions physiologiques de l’organisme. Son altération, connue sous le terme de dysautonomie, 

retentit sur le patient en étant à l’origine d’une symptomatologie fonctionnelle non expliquée par les méthodes conventionnelles et seule 
l’exploration du SNA rend possible ce diagnostic et conduire à un traitement adéquat. Cette pathologie est fréquente et reste méconnue par la 
majorité du corps médical. Cette technique est pratiquée depuis près de 15 ans. Plus de 4000 patients ont déjà été explorés et traités. 

 
L’objectif de ce DU : 
 
Pour le moment, on ne dispose que d’une seule unité de diagnostic des dysautonomies, qui se trouve au service de cardiologie A de l’hôpital Ibn Sina. 

Les spécialistes dans ce domaine sont très peu nombreux.  Il serait donc judicieux d’étendre la formation à tout médecin demandeur qu’il soit 
généraliste ou spécialiste ceci en vue d’étendre la spécialité à travers le pays et ainsi rendre service à de nombreux patients qui viennent  de loin 
pour subir cette  exploration. Ce DU, unique en son genre, constituera un carrefour entre toutes les spécialités : neurologie, cardiologie, 
endocrinologie, gastroentérologie et autres spécialités,  ainsi que la  médecine générale. Ce DU aura pour but d’enseigner sur le plan théorique et 
pratique les pathologies relatives aux dysrégulations autonomiques, les méthodes d’exploration  nécessaires au diagnostic ainsi que les aspects 
thérapeutiques de ces dysrégulations. 

 
 
- Objectifs spécifiques: au terme de la formation, les participants ont pour  obligation de : 
1. Maîtriser la technique d’exploration du SNA : 

• Informer le patient sur les modalités de déroulement pratique et résultats attendus, 
• Veiller au respect des différentes étapes techniques en soulignant  le rôle de chacune d’elle dans l’analyse du profil autonomique 



 
 
 

 

 
 

  

 

PUBLIC CIBLE: 

- La formation vise :  Les médecins généralistes et les médecins spécialistes 

- PARTENARIAT: 

Partenaires nationaux:  

 Universitaires et hospitaliers ou associatif: 

- Faculté de médecine et de pharmacie de rabat - Université Med V  Rabat. 

- UPR de cardiologie et de physiologie 

-  

 Partenaires internationaux:   

 
Professeur Atul PATHAK 
Service de Pharmacologie Clinique 
Unité INSERM U 1048 
Fédération des Services de Cardiologie 
Pr. Jean Michel Senard 
Professeur des Universités, Praticien hospitalier 
Faculté de Médecine de Rangueil, 
Laboratoire de pharmacologie Médicale et Clinique, 
INSERM/UPS UMR 1048, 37 allées Jules Guesde, 31000 Toulouse. 
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